
Dimanche 3 décembre
8h00 - 9h00 :  
Accueil, émargement, remise des badges

9h00 - 9h05 : Discours de Bienvenue

9h05 - 9h10 : Discours du Président d’Honneur 
Pr. Marie-José Boileau

9h10 - 9h45 : Dr Benoit Perrier 
Président de l’UFSBD

Les enjeux de la santé publique
Mise en perspective de la place de la santé orale dès le 
plus jeune âge au cœur de la santé publique pour tous 
les professionnels en lien avec les familles. La place toute 
particulière de l’interception précoce avec l’appui de 
l’Éducation Fonctionnelle qui est l’un des piliers pour une 
démarche de santé durable.

9h50 - 10h35 : M. Frédéric Vanpoulle   
Kiné-ostéopathe, spécialiste en thérapies OMF

Conscience dentaire : vivre sa bouche
Nos disciplines progressent à grand pas et nous nous 
devons d’insister sur les facteurs favorisant l’automatisation 
de cette fonction par nos patients. Cela passe par des 
notions cognitivo-comportementales englobant toutes 
les compétences psychomotrices nécessaires à un 
développement harmonieux sans se limiter aux fonctions de 
base de déglutition et phonation.

Comment trouver les moyens pour atteindre l’autonomie et 
l’auto contrôle garantissant la stabilité dans le temps des 
fonctions et de l’occlusion ? Les solutions avec de nouveaux 
outils de réflexion.

10h40 - 11h00 : Pause

11h00 - 12h00 : Dr Pierre-Jean Monteyrol  
Spécialiste en médecine ORL

L’influence de la re-ventilation nocturne sur le 
volume du tissus lymphoïde ORL
Le fait de redonner de la ventilation nasale ou oro-
buccale naturelle permet de diminuer l’inflammation due 
aux éléments mécaniques de résistances respiratoires 
(ronflements). 

Influence chez l’enfant du volume des amygdales sur la 
croissance faciale.

12h05 - 12h50 : Mme Louise Carpentier 
Orthophoniste

L’Éducation Fonctionnelle : l’Affaire de tous 
Une approche pluridisciplinaire coordonnée au service du 
patient et de la prévention. Comment se coordonner pour 

devenir équipiers et potentialiser les résultats ? Vulgariser 
le trouble myofonctionnel orofacial pour comprendre, 
transmettre et motiver.

13h00 - 14h00 : Déjeuner

14h00 - 15h15 : Dr Julia Cohen-Levy 
Spécialiste Qualifiée en ODF

L’Éducation Fonctionnelle dans le syndrome 
d’apnées obstructives du sommeil
Les troubles obstructifs du sommeil, allant du ronflement au 
SAOS, ont une origine complexe, associant des anomalies 
anatomiques et neuro-musculaires. Quelle est la place et la 
temporalité de l’éducation fonctionnelle dans leur prise en 
charge ? Le Dr Julia Cohen-Levy vous propose un état des 
connaissances à partir des études cliniques récentes. 

15h20 - 16h10 : Dr Thierry Delaborde 
Exclusif

Orthodontie fonctionnelle, évolution ou révolution ?
La gouttière d’Éducation Fonctionnelle est certes un dispositif 
médical, mot très à la mode, mais c’est avant tout un 
formidable outil qui viendra sublimer notre panoplie déjà bien 
garnie, encore faut-il savoir s’en servir avantageusement, 
savoir ce qu’on en attend et savoir l’intégrer dans sa pratique 
quotidienne. Véritable couteau suisse physiologique ou 
simple morceau de silicone, sa place sera dans les oubliettes 
du placard ou en toute première place dans notre cabinet de 
consultation.

16h15 - 16h30 : Pause

16h30 - 17h15 : Mme Laura Renouvel 
Coordinatrice en Éducation Fonctionnelle 

Les relations de l’assistante avec les 
correspondants
Aujourd’hui plus encore, l’assistante a un rôle primordial 
dans la prise en charge des patients. En tant que 
Coordinatrice spécialisée en Éducation Fonctionnelle, Mme 
Renouvel abordera l’importance de cette relation avec les 
autres professions de santé pour la réussite d’un traitement.

17h15 - 17h30 : Synthèse 1ère journée



Lundi 4 décembre 2023 
8h30 - 8h55 : Accueil

8h55 - 9h00 : Discours ouverture 2ème jour

9h00 - 9h45 : Dr Mireille Biegel 
Spécialiste Qualifiée en ODF

Orthodontie - Ostéopathie ou l’indispensable 
collaboration dans la gestion des asymétries 
dento-squelettiques
Les asymétries qui concernent la partie inférieure de la face 
riment bien souvent avec asymétrie(s) fonctionnelle(s) ou 
asymétrie du mouvement manducateur et phonatoire. Corriger 
les asymétries dento-squelettiques ne peut se faire sans la 
gestion conjointe des tensions et contractures chroniques des 
muscles environnants tout autant asymétriques. L’ostéopathe 
travaille sur les articulations, les muscles et les tendons. Son 
intervention fait partie intégrante de mes plans de traitement 
des asymétries dento-squelettiques. 

9h50 - 11h05 : 
Dr Gisèle Hannot 
Spécialiste Qualifiée en ODF 

Le tandem orthodontiste-ostéopathe : une collaboration 
efficace au service de la santé de nos patients
Quand, Pourquoi, Comment seront les aspects abordés, fruit 
d’une expérience clinique de plus de 20 ans.

M. Alain Piron  
Ostéopathe

Réhabilitation sensori-motrice des dysfonctions 
linguales : ce qu’il faut savoir
L’implication des dysfonctions linguales dans les pathologies 
cervico-maxillo-faciales est reconnue de la plupart des 
thérapeutes fonctionnalistes. Un intérêt grandissant pour des 
thérapies alternatives voit le jour depuis quelques années, 
notamment les thérapies myo-fonctionnelles (kinésithérapie, 
orthophonie…). Un modèle explicatif du fonctionnement 
lingual qui tient compte des spécificités neuro-physiologique, 
des référentiels et des dépendances fonctionnels permettra 
de développer des approches sensori-motrices plus 
spécifiques.

M. Cédric Garcion et Mme Justine Weisz 
Ostéopathe et Orthophoniste

Interception précoce ? dès la maternité, avec l’aide 
de l’orthophoniste et de l’ostéopathe
La croissance de la sphère oro-faciale résulte de facteurs 
génétiques, congénitaux mais aussi des excitations 
fonctionnelles (ventilation, succion, déglutition, mastication...) 
et environnementales. L’orthophoniste et l’ostéopathe 
peuvent proposer une aide précieuse au bon déroulement 
de cette phase importante des 1000 premiers jours de 

vie. Notre action est conjointe, au bénéfice des petit.e.s 
patient.e.s, dans le soutien à l’allaitement, la mobilité des 
structures cervico-maxillo-faciales, la prise en charge des 
troubles de l’alimentation pédiatrique, l’accompagnement 
de l’arrêt des parafonctions ou encore la stimulation de la 
ventilation nasale.

11h10 - 11h40 : Pause

11h40 - 12h30 : Mme Floriane Largeaud 
Kiné maxillo oro-faciale 

Le frein lingual : verrou de la prise en charge oro-
myo-fonctionnelle
Quelles sont les conséquences d’un frein restrictif 
anatomiquement ? Comment déterminer si l’ankyloglossie 
provient du frein ? Comment savoir si la frénectomie est 
nécessaire ? Quels sont les examens complémentaires de 
référence ? Quelle est la prise en charge pour chaque âge ?

12h30 - 14h00 : Déjeuner

14h00 - 14h45 : Dr Christophe Kazek  
Exclusif 

La déglutition atypique : caractéristiques, 
implications et enjeux thérapeutiques
La déglutition atypique est un enjeu majeur dans les 
traitements orthodontiques actuels. La fonction linguale qui 
régit la déglutition, restée la grande oubliée pendant de 
nombreuses années, est aujourd’hui la clé de la pérennité 
de nos traitements. Il convient donc d’en rappeler les critères 
et d’apporter les réponses à ses dysfonctionnements.

14h50 - 15h35 : Dr Olivier Setbon  
Spécialiste Qualifié en ODF

Résumé des expériences asiatiques
Manille, Bangkok, Ho Chi Minh, Taipei, pendant 2 semaines 
l’EF Asian Tour 2023 a permis de belles rencontres.  
Le Dr Olivier Setbon nous rapporte ses témoignages.

15h40 - 16h00 : Pause

16h00 - 16h30 : Table ronde : 

Regards croisés sur l’Éducation Fonctionnelle

16h30 - 16h45 :  
Discours de clôture du Symposium et networking




