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Bienvenue au 24°™ Symposiumen
Education Fonctionnelle.

L'Education Fonctionnelle est devenue une évidence thérapeutique dans les pratiques de
nombreux cabinets. Quelle soit pratiquée en premiére intention pour des traitements en
deux phases, en accompagnement d'une phase mécanique ou de fagon ciblée lors d'étapes
particuliéres de traitement, elle apporte au patient une amélioration globale de la santé.

Nous insisterons cette année sur I'approche de correction de la ventilation et parlerons plus
spécialement du nez. Tout en continuant I'approche interdisciplinaire, nous entrerons dans
des dimensions bien au-deld de I'environnement buccal. Et comme IEducation Fonctionnelle
selon Orthoplus se décline dans de nombreuses parties du globe, nous laisserons la parole
aux différentes approches patients & travers le monde.

Une nouveauté cette année avec les workshops que nous vous proposons autour de la
motivation et de l'accompagnement du patient. Répartis sur I'aprés-midi de la premiére
journée, ces trois sessions vous permettront en plus petits groupes d'échanger avec les
animateurs sur les outils de motivation, la place & réserver & I'Education Fonctionnelle dans le
cabinet ainsi qu‘aux exercices & mettre en place avec vos patients.

Faites de votre mise en ceuvre une expérience ludique pour vous, votre équipe et bien
entendu vos patients.

Le Mot des Présidentes d’Honneur :

L'Education Fonctionnelle : Tous Acteurs !

Nous vous attendons tous pour construire ensemble pendant 2 jours une réflexion pour
affiner au mieux nos postures de soignants afin de:

* Permettre une croissance cranio-faciale harmonieuse dées le plus jeune age,
* Améliorer la qualité de vie de chacun de nos patients,
* Conduire le patient en véritable acteur de soin,
* Créer une alliance thérapeutique pluridisciplinaire au service de nos patients
« Assurer la pérennité de nos traitements d’orthodontie
— )\
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Le Programme

9:00 - 910 Discours de Bienvenue

9:10 - 9:45 Discours des Présidentes d'Honneur

9:45-10:45 Education Fonctionnelle en complément du traitement mécanique.

Dr Konstantin GEORGIEV La plupart des patients consultent pour la premiére fois I'orthodontiste & I'adolescence, ayant déja
(Bulgarie) développé diverses malocclusions associées @ des dysfonctionnements orofaciaux. Que

Spécialiste Qualifié en ODF

pouvons-nous faire pour résoudre ces deux problémes : les appareils, les résultats attendus, les
trucs et astuces, les changements dans les tissus durs et mous ?

10:45 - 1115

Pause

115 -1200
Dr Mireille BIEGEL
Spécialiste Qualifiée en ODF

Respiration nasale et monoxyde d'azote, la molécule cachée du nez.

Quand on parle respiration, on pense a loxygéne, au dioxyde de carbone mais peu au monoxyde
d'azote. Cette molécule découverte en 1987 par Salvador MONCADA, dont le role joué en biologie et
en médecine humaine, a fait l'objet d'un prix Nobel de Médecine en 1998 (MURAD, FURCHGOTT et
IGNARRO). Le monoxyde d'azote ou NO que notre nez synthétise a une influence dans beaucoup de
fonctions vitales. Nous approfondirons son importance dans la respiration nasale , objectif majeur
de IEducation Fonctionnelle, et dans la physiclogie respiratoire.

12:00 -12:45

Dr Tetiana SHCHERBYNA
{Ukraine)

Spécialiste Qualifiée en ODF

Modification des parameétres verticaux d'occlusion chez les patients en croissance.
Algorithmes de travail dans le protocole d'Education Fonctionnelle.

Le développement de la pathologie orthodontique commence par une tendance génétique, de
mauvaises habitudes, des violations de la fonction respiratoire externe, un dysfonctionnement des
muscles, de la langue et des lévres. Le parafonctionnement des muscles orofaciaux accompagne
une personne méme & I'dge adulte, notre tdche est donc de prendre en compte ces indicateurs
dans la rééducation orthodontique des patients. Dans notre pratique, nous combinons l'utilisation
d'appareils & action mécanique avec ceux @ action fonctionnelle Appareil EF Line, et nous réalisons
également le résultat avec le soutien de la thérapie dEducation Fonctionnelle.

12:45-14:00

Pause déjeuner

14:00 -17:00

Workshops - Les workshops sont des ateliers par petits groupes d'une heure = pour échanger autour de la mise
en ceuvre de I'Education Fonctionnelle en cabinet. Roulement toutes les heures pour participer aux 3 ateliers.

Mme Laura RENOUVEL

Coordinatrice en Education Fonctionnelle

Les Exercices liés a I'Education Fonctionnelle.

LEducation Fonctionnelle est encore plus efficace lorsquelle est litke & des exercices
d'accompagnement pratiqués quotidiennement par les patients. Du mouchage, en passant par
les exercices ventilatoires ou musculoires, Modame Renouvel spécialiste de LEducation
Fontionnelle au cabinet des Dr Dao et Mokaddem vous présentera les méthodes, les plannings, les
bonnes pratiques de ces exercices. Attention, il va fallcir participer !

Dr Thierry DELABORDE

Chirurglen-Dentiste Ortt

Communiquez avec vos Patients, Communiquez avec leurs parents.

Pour la compréhension de la thérapeutique et l'adhésion de tous au traitement, le Dr Thierry
Delaborde a mis au point des outils de communication simples et efficaces. LEducation
Fonctionnelle demande une coopération qui n'est possible quune fois les objectifs et moyens
assimilés par le patient et sa famille. Avec des mots simples et des visuels efficaces qui ancrent
des points forts dans I'esprit de votre patient, le Dr Thierry Delaborde vous présente ses outils et la
fagon de les utiliser.

Dr Aurélie BRAMI

Chirurglen-Dentiste Ortt

Mettre en place et animer une salle d'Education Fonctionnelle au cabinet.

Lorsque IEducation Fonctionnelle prend une place entiére dans vos offres thérapeutiques, il
apparait nécessaire de lui réserver un espace @ part. Plus qu'un lieu dans votre cabinet, ce lieu
devient un espace de travail pour vos assistantes, un lieu de motivation, de répétition des exercices
nécessaire & la réussite du traitement. Comment aménager, organiser et gérer ce lieu ? Tous ces
aspects seront abordés dans cet atelier.




Le Programme

9:00 - 9:45
Mme Louise CARPENTIER
Orthophoniste

Le nez, un organe sous-estimé.

Dans notre société actuelle, sa dysfonction joue un réle important dans notre involution. Afin de
comprendre comment stimuler son utilisation, nous mettrons en lumiére les bienfaits de la
ventilation nasale face aux conséquences éventuelles d'une ventilation buccale. Ces informations
seront le socle de notre éducation du patient, premier pilier de notre intervention. Par la suite,
laspect proprioceptif sera au coeur de notre rééducation. Enfin, ces deux piliers informatifs et
propricceptifs pourront étre potentialisés par le recours aux éducateurs fonctionnels.

9:45-10:30
M. Frédéric VANPOULLE
Ostéopathe

Le nez dans tous ses états.

Nous parlons du nez mais ne devrions-nous pas évoquer les nez. Par ses différentes fonctions, cet
organe concentre des aspects physiques, physiologiques, psychologiques et émotionnels. Le
comprendre dans sa globalité permet de mieux aborder le traitement du patient.

10:30 - 11:00

Pause

1:00 - 11:45

Mme Floriane LARGEAUD
Kinésithérapeute
Rééducation pédiatrique
& manxillo-faciole

Le nez, la porte d'entrée.

Nous connaissons les conséquences de la respiration buccale au niveau de la cavité orale. Mais
quelles sont les conséquences de cette méme respiration sur notre posture globale ? Explorons le
passage du flux d'air dans notre corps et arrétons nous sur les éléments facteurs faverisants de
récidives de vos traiterents ODF.

M:45 -12:45

Dr Thieu THI MY CHAU
(vietnam)

spécialiste Qualifié en ODF

Traitement orthodontique précoce utilisant une combinaison d'Education
Fonctionnelle et d'aligneurs.

Cette présentation montrera comment lutilisation daligneurs pour un traiterent précoce en
phase | : maximise les résultats obtenus avec le traitement dEducation Fonctionnelle en
améliorant la confiance, la satisfaction et la coopération des patients et des parents, aide & établir
des plans de traiternent plus précis pour la phase I, réduit la durée du traitement de la phase Il et
améliore la stabilité du résultat final.

12:45-14:00 Pause déjeuner

14:00 - 14:45 La genése d'un dispositif d'Education Fonctionnelle.

M. Frédéric BERNARD Le développerment d'un nouveau dispositif est un processus long et complexe. Il peut avoir
Responsable technique différentes données d'entrée et se doit chez Orthoplus de toujours étre guidé par le patient et le rle
& scientifique chez de santé que nous nous sommes fixé. Ce sont des buts thérapeutiques et non marketing qui
Orthoplus président & ces développements.

14:45 - 15:45 Intéréts d'une Interception précoce des troubles de la croissance bucco-faciale en
Dr Marie DACQUIN denture temporaire.

Pé&dodontiste Exclusive,
Chirurgien-Dentiste

Une bouche efficace, dés 3 ans, doit présenter un équilibre et une symétrie dans les positions
statique et dynamique, caractérisées par une abrasion généralisée des faces occlusales. D'aprés
le Docteur M. LIMME, & 3 ans, 7 enfants sur 10 présentent déja des troubles de la croissance
bucco-dentaire. Non prises en charge, ces dysmorphoses ne pourront que s'aggraver.
Linterception et la correction de ces dysmorphoses de maniére simple et ludique sont possibles
gréce @ l'association de la rééducation neuro-fonctionnelle et du port d'un éducateur fonctionnel.
Plus tét le jeune patient pourra mastiquer efficacement et de fagon équilibrée, plus il aura de
chances de présenter un développement bucco-dentaire harmonigux.

15:45-16:15 Pause

16:15 - 17:00 Rééducation Active/Rééducation Passive dans les Troubles Obstructifs du Sommeil
Dr Julia COHEN-LEVY de I'Enfant : Quand, Comment, Pourquoi ?

(canada) Cette conférence se propose d'explorer le réle de la rééducation myofonctionnelle dans la gestion

Spécialiste Qualifiée en ODF
CliniciennefChercheur

des troubles respiratoires obstructifs du sommeil (TROS) chez l'enfant, en mettant un accent
particulier sur les indications, la temporalité, les méthodes et les résultats attendus de ces
traiternents. La session vise & détailler les critéres de choix entre rééducation active et passive, les
technigues spécifiques @ chaque approche, et les considérations pratiques pour leur mise en
ceuvre.

17:00-17:15

Discours de cléture



Tarifs des inscriptions

Inscription au 24°™ Symposium en Education Fonctionnelle

Inscription sur www.orthoplus.fr ou par retour de bulletin. Inscrivez-vous
Votre inscription sera validée a réception du réglement.
Attention : nombre de places limitées.

Early Bird: Catégorie Classique:

Jusqu'au 15 septembre 2024 A partir du 15 septembre 2024

« Praticien: 990€ TTC « Praticien: 1200€ TTC

« Praticien Club®: 850€ TTC « Praticien Club’: 9S0€TTC

« Assistante : 500€ TTC « Etudiant: 650€ TTC

« Assistante : 650€ TTC
s Binéme™ (1 prat +1ass) : 1650€ TTC
+ Bindme Club' : 1390€ TTC

*Avantage fidélité «Clube» : réservé aux clients notifiés par les conseillers commerciaux.

Conditions d'accés sur demande & : dre@orthoplus.fr .
**Binéme : 1 praticien + 1 assistante Ie CI U b

oﬂhuﬂl L]
Conditions d'annulation : > “
Plus de 60 jours avant I'événement : remboursement intégral du montant de linscription.
Jusqu'd 30 jours avant I'événement : remboursement de 50% du montant de linscription.
Moins de 30 jours avant I'événement : aucun remboursement.

Pour tous renseignements :
Appelez le 0169 35 11 56 ou envoyez un mail & evenements@orthoplus.fr
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_ 24°™ Symposium en
Education Fonctionnelle
Rejoignez-nous pour
un moment inoubliable

Dimanche 1 & Lundi 2 Décembre 2024

Hétel The Westin Paris - Vendéme™**



